特殊关注，别样成长

时间悄然流逝，这是我接到现任班级的第三年，在和孩子们相处的这段时光，有过疲惫、有过生气、也有过快乐。在教学实践中，我也渐渐信奉：关注和鼓励将给孩子插上生命腾飞的翅膀，慢下来，终能目见花开。

小辉，是我们班的一个男孩子。胖胖的，个头小小的，一看就给人一种喜感，有种忍不住想要捏他小脸的冲动。每次排队他都走在我们班最前面。见到他的老师总会说：“这个小胖胖好可爱啊。”可是在学习上。他却是一个让我头疼的孩子之一，也是让我小有幸福感的孩子之一。

我喜欢叫他小胖。最初，他在我的印象中就是一只“梦虫”。可以说“学习”一词在他那毫无意义，更别说学习态度了。课堂上他总是趴着懒洋洋的坐在座位上，每次提醒他，他都会吊儿郎当的坐起来，等我一转身，他又趴下了；让他回答问题，他也是磨磨蹭蹭站起来。嘴巴不停的动，就是没有一点声音；他还喜欢和老师作对，每当我让他做一件事，他的口头禅“不干”就冒出来了，有时候甚至还说“不，我是傻瓜”，惹得同学哄堂大笑；家庭作业更不用说了，用铅笔写得乱七八糟；成绩，自然也就不用说，3、40分那时常态……班上有这样的学生，我真的很头疼，也没少生气，于是我决定试着转变他。

一、特殊关爱，鼓励专注

有一次听讲座，老师说道：“在课堂上，我们要不断的关注某一个学生的变化。”这样的观点让我耳目一新，他说：“也许老师去抽一个孩子回答问题，或者花更多时间去改变一个学生的学习状态，我们会觉得课堂的学生参与面太窄，但并不然，班上那么多学生，课堂中我们能改变一个孩子，就意味着能有更多的孩子得到改变。”回到学校后，我在课堂上便开始用这这样的方法，试图用这样的“特殊关注”改变我的小胖！

一天，铃声想起了，语文课开始。我对他说：“小胖，我相信你今天可以回答我5个问题。”全班同学都吃了一惊，小胖也鼓着眼睛看着我。我又说：“白老师相信你，当我的眼睛看着你的时候，你就举手，不论你会不会回答。”他点点头，于是我开始讲评练习。读完题干后，我看着他问了一个问：这道题目有几个问？他看到我在问他，反应过来，立即举起小手，说：“两个问。”“好，你回答对了一个问题，还有四个，很棒。”

接着我又问了几个问题，期间，我不断提醒他，当我们眼神交汇时都请举起小手。在我第三次看着他的时候，他已经很投入了，看题，改错，记笔记。很快，他完成了5个问题的回答。然后，我对着全班说：“你们看，小胖已经提前完成任务了，你可以举左手了，还有五次机会。”孩子们都笑了。就这样，他在这节课上频繁发言，学习认真极了。其他孩子在听他回答后也不禁给出掌声，用这样的方法，小胖开始有所转变了，我也看到了不一样的小胖。
接下来的几天，我的课堂上小胖成为了主角，我喜欢将目光投向他，他也渐渐习惯当我们目光交汇时举起小手。遇到不会的问题他会说：“白老师，我还没想好。”而不是之前那样，一言不发还惹得全班哄笑。我也会回答他：“你举手了，说明你认真啊，再认真一点，相信问题都难不倒你。” 
就这样，课堂上小胖的背打直了，开始认真听讲了，最让我高兴的是在其他学科下课后，小胖也会跑到我面前告诉我他回答了多少问题，这样的他真可爱。将这样特殊的关注给予他，转变了他对学习的态度，在鼓励中，我也看到了他的进步和精彩，

二、选做作业，激趣提效

在完成一天的教学内容后，我都会给孩子们布置课堂或家庭作业，有的孩子自觉性高，能够在学校挤一切可以挤出的时间完成作业，而对于有的孩子来说，作业对他们来说就是负担，就是一种无形的压力。小胖就是其中之一，每次我布置完作业后，他都会耷拉着脑袋叹气，甚至嘟囔几句：“哎哟，这么多作业。”刚开始，我也没太在意，但是从作业完成情况来看，他的作业往往做得很糟糕，出现正确率低、书写糟糕、不完成等问题。每次改到他的作业我都会觉得头疼。

有一次，当他再次抱怨的时候，我让他自己选择一样做，他不敢相信，睁大眼睛看着我，问：“真的啊？可不可以只做听写？”我欣然同意，并且要求他高质量完成。他如获至宝般地欢呼起来。第二天，他的作业工工整整，一看就是用了心的，他又跑到我面前申请少做作业。我给他提了要求：今天上课认真听讲就行。果然，在那节课上他非常认真，坐得端端正正而且也积极思考问题、回答问题，下课后他连忙跑过来，睁着他的大眼睛，问我：“白老师,我今天可不可以选择作业来做?”我答应了他，看他满足地手舞足蹈，我的心里也莫名的高兴。就这样,他不断进步着。

我想，在这样的过程中，激发了孩子的内在驱动力，在他看来他每天的需要就是少做一点作业，我们如果能够尽量去满足学生的需要，那么，他们对学习会有不同的感受，从而自觉提高学习效率，在这样的过程中，我也发现每个孩子的差异性需要我们用耐心去对待，这样对学生和对老师来说都是双赢的。

三、特殊反馈，给予信心

一个月的学习结束了。小胖在课堂中已经有了转变。学月测试是他努力成果的体现。发下试卷后，我告诉他：“加油，我相信你能考得很好。”为了更深入的了解他学习的短板，我几乎全程蹲着在旁边陪他考完试。在做题过程中，他停下了，我指着他的卷子问：“怎么？不会做吗？”“会。”他看看我，又将头埋下。“那你怎么不写？”“写不来字？”他的理由一说，我没忍住，笑了出来，摸摸他的头说：“看吧，写不来字，好尴尬的理由。”他笑了笑，我简单提醒了他个别字的写法，就这样完成了试卷。

我迫不及待地将他的试卷改出来，59分，我想了想，给了他60分，我拿着卷子走过来，抱抱他说：“小胖，真能干，60分。”这可是他从未有过的高分！他不好意思地将试卷拿了下去。第二天，他跑到我面前说：“白老师，你给我妈妈打个电话吧，她不相信卷子是我做的。”我满足了他，并且让他告诉妈妈，请她相信自己的儿子。这一次的测试，分数给了小胖外在的肯定，而更重要的是他在这次考试中收获的内在的成功感。

特殊的关注给了特别的小胖，我也体会了特殊的小幸福。关注孩子，鼓励孩子，给了孩子成长的动力，也给了我教学的惊喜。

